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MALA KRUSNOHORSKA

25. ro¢nik

Dospéli: volnou technikou — hromadné starty

noc¢ni zavod

Datum a misto konani : sobota 15.02.2025

Kategorie a discipliny:

Kategorie ro¢nik trat’

M30, 7230 1995 a ml. 12 km

M50, 7250 1994-1975 12 km

M70, 270 1974-1955 12 km

M70+, 270+ 1954 a st. 12 km

Absolutni M, Z 12 km
Prezentace : Lyzaftsky stadion - Nové Mésto v Krusnych horach,

od 14,30 h do 16,15h

Pofad zavodu : start ve 17,00h

Vyhlaseni vysledkta: ca 19,00h

Povinné vybaveni: Celovka (no¢ni zavod) !!!!



MINI KRUSNOHORSKA

Zactvo: klasicky — hromadné starty

Datum a misto konani : sobota 15.02.2025

Kategorie a discipliny:

Kategorie ro¢nik trat’
Benjaminci hosi a dévcata 2019 a mladsi 0,5 km
Predzaci, zakyne 2018 - 2017 0,5 km
Nejmladsi zaci, zakyne 2016 - 2015 1 km
Mladsi zaci, zakyné 2014 - 2013 2 km
Starsi zaci, zakyné 2012 - 2011 3 km
Prezentace : Lyzatsky stadion - Nové Mésto v Krusnych horach,
od 12,00 h do 13,30h
Pofad zavodu : start v 14,00h

Vyhlaseni vysledk®: ca 15,30h

Podminky ucasti : zavodnici startuji na zodpovédnost vysilajici slozky



MEZINARODNI KRUSNOHORSKA TRICITKA

45. rocnik

Dospeli: klasickou technikou — hromadné starty

Datum a misto konani : nedéle 16.02.2025

Kategorie a discipliny:

Hlavni zavod

Kategorie ro¢nik trat’
M30, 730 1995 aml. |30 km
M50, 7250 1994-1975 |30 km
M70, Z70 1974-1955 |30 km
M70+, Z70+ 1954 ast. |30 km
Absolutni M, Z 30 km
Absolutni M, Z 12 km

Prezentace : Lyzatsky stadion - Nové Mésto v Krusnych horach,
od 10,00 h do 11,45h

Pofad zavodu : start v 12,30h

Vyhlaseni vysledk®: ca 15,00h

Technika béhu : klasicky zpusob, pouziti volného zptusobu lyzafského béhu bude mit za
nasledek diskvalifikaci

Vseobecné podminky

Pfihlasky on-line : do 13.02.2025, na www.k30.cz

Startovné :
Zavod Pfihlaska do 13.02.2025 |Na misté
Sobota 12km volné 400,- K¢ 500,- K¢
Sobota zactvo 50,- K¢ 100,-K¢
Nedéle 30 km klasicky 400,- K¢ 500,- K¢
Nedé¢le 12km klasicky 400,- K¢ 500,- K¢
Sobotni i nedélni start 600,- K¢ 800,- K¢




Obcerstvent : 30 km - na ca 10, 20 km a v cili,
12 km -vcili

(¢aj, teply energeticky npoj, gel, susenka, okolada, ovoce, v cili pozavodni jidlo)

Traté: Pod odkazem: https://mapy.cz/s/joratedofe
12 km - jeden okruh,
30km - tfi okruhy bez zavodniho pytliku
Zdrav. zabezpeceni:  Horska sluzba, zdravotnik
Ceny : Prvni tfi v kazdé kategorii obdrzi diplom a vécné ceny

Trénink : informace o moznosti tréninku budou na webu zavodu
planek trati bude vyvésen na webu www.k30.cz a v prostoru startu

VSeob. ustanoveni : vsichni zavodnici se zucastni na zakladé individualniho pojistént,
v prostoru stadionu nebude vyhrazen prostor pro ulozeni véci a
proto nebere pofadatel odpovédnost za odlozené véci.

ZruSeni zavodu : V piipadé nedostatku snéhu se zavod uskutecni ve formé
bézeckého zavodu ve zkracené formé. Upfesnujici informace
budou zvefejnény v dostatecném predstihu.

Cinovnici zavodu : Reditel zavodu Martin Machold, Jakub Machold
Hlavni rozhodéi  Karel Hykes, Lubos Jefabek
Technicky feditel Martin Jefabek

Velitel trati Karel Blaschke

Velitel Kontrol Petr Hanél, Filip Hanél, Pavel Svacha
Sekretar Silvie Polanska, Barbora Bendova,

Markéta Capkova, Barbora Polanska

Martin Machold v. r. - feditel zavodu
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